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પૃથક પૃથક માણુસોને 
સુવાતીનો ઉપદેશ કરવાની રીત. 


મૂળ લેખક : 
ડા. ઈ. સ્ટેનલી ન્નેન્સ. 


અભ્યાસક્રમ. 


શા માટે મારે તે કરવું જોઇએ ? 

મને કયા કયા પ્રસંગો મળો ઝે? 

આ કામ કોણે કોણે કચુ છે? 

ખારાં સાધને।॥ કયાં કયાં છે ? 

મારે કચી કયી અગત તેયારીઓની જરૃર છે? 
મારે તે કયારે કરવું જોઇએ ? 

જે હું તે કરૂ' તે! પરિણામ કેવાં આવશે ? 


*#*,:# ૪૪ 


'પ્રકરષ્ણુ ૧. 
શા માટે મારે ક કરવું જેઈએ? 


૧. કારણ કે ખ્રિસ્તે તે કયે છે. નને હું તેની પાછળ ચાલનાર 
જું તો મારે પણુ | તેને પગલેજ ચાલવું જનેઇએ. તે દરરોજ પોતાનું જીવન 
ઔજગઞએોાને અર્થે ખરચે છે. જે હું પણુ તેમ કરતો નથી તો હું ખ્રિસ્તી 
હોઇ સકતો નથી. 

ર. કારણકે કોઈ ખીસ્તી માણસે તેને જે જીવન ખીસ્તથી 
મળ્યું છે તે વિષે મતે કલ્યું છે. તેથી પરજ પડે છે કે, મારે પશુ મારં 
પસ્તી શાન ખીન્નતે આપવું જેઈ એ. _ 
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૩. કારણ કે ૨ીવી તળે રીવે। સુકવાથી તે બુઝાઇ જાય 
છે. નેને હું ખીશ્રને ખ્રીસ્ત વિષેતું મારૂં સાન વહેંચી ન આપું તો તે મને 
પૃણુ ઉપનોાગી થઇ પડશે નહિ. મનનો એવો એક નિયમ છે કે નહિ 
ઉશચ્ચારેલી વાત મનમાંજ રહી જ્ય છે--ન' થાય છે. જ્ે હું મારં 
ખિસ્તી જીવન બીન્નઓની આગળ પ્રદરીત કરીશ નહિ તો! તેને જરૂર લેપ 
થશે. કોપ પણુ વ!ત પ્રગટ કરવાથી તેની અસર દઢ થાય છે. 

૪. કારણ કે તારણ પામલાઓ ની મારફતે '્રિરત બીજા- 
ઓને તારવા ઈચ્છે છે. એ સિવાય તેની પાસે કોઇ પણ ખીજ 
રીત છેજ નહિ. પસ સંબંધી આ વાતા કહેલી છે :--મરણુમાંથી ઉત્થાન 
પામ્યા બાદ ઇઝ એક વખતે ગાભોએલ દ્ૂતની સાથે પાતાના મહિમાનાં 
ઘ્વેબમાં ફરતો હતો ત્યારે દૂતે વિચારપૂર્વક પૂછયું કે, “ સ્વ!મા, આપે જગતમાં 
ર્‌દીને અનહદ ૬ઃખ વેઠંયું, દુનિયાને કાજે મૃત્યુ પામ્યા, તો તે ખીના આખી 
સિને જણાવવાને માટે કેવી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી છે?” સ્તામીએ 
પ્રત્યુત્તર વાળ્યો કે, “ પીતર તે વ્યવસ્થા વિષે ન્નણે છે, અને તેણે ખીત્ન- 
ઝને તે જ ાવવાે છે, અને તેઆએ ખીન્નઓને જણાવવાનું છે અને એમ 
આખો સર તે સંબંધી નનણે ત્યાં સુધી તે જણાવ્યા કરવાનું છે.” ડૂત 
આશ્ચર્યચકિત સ્વરે ખોલ કે, ““ પણુ ધારે કે પીતરથી કંઇ ગફલત થાય તો 
તેનું શું ? ”' સ્વામીએ નત્તર સ્વરે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કૈ, ““ મારી પાસે એ સિવાય 
ખીજે કોઇ પણુ ઇલાજ નથી; કારણુ કે પીતર ઉપરજ મારો સર્વ આધાર 
છે.” દેવની પાસે ખીજ્ને કોઈ “લાજ નથી. તે તો તમારા ઉપરજ આધાર 
રાખે છે. જે તમે ગફલત કરશે તો ઇસુ ખ્રિસ્તનું કામ નિષ્દૂળ જશે. 


ઝક વાલા આ પ્રમાણે છે :--એક ડાઝટર એક વખતે પોતાના ધરના 
ફરવાજના પગથીઆ પાસે કરતો હતો તેવામાં તેણે એક પગ ભાંગેલા કુતરાને 
જયો. ' તે ડૉ#ટરે તે લેગડા કુતરાને ધરમાં લીધો અને જ્નેયું તો તેનો એક 
પગ ભાંગી ગએલો હતો. ડીઝટરે તેના ભાંગેલા પગ પર પારે બાંધ્યો. 
[કુતરા પહેલાં હતો તેવોજ સાજે થઇ ગયો ત્યાં સંધી ડોકટરે તેની બસબર 
“સારતાર કીધી છલી. - સારૂં થયા બાદ કુતરાને છોડી મૂકવામાં 'આવ્યો. 
થોડાજ દિવસ પછી ડાઝટરે પાતાના. દરવાજા પર કઇક અવાજ યતો 
સાંભળ્યો, અને જેવા તે દરવાન્ન પાસે આવે છે તો જે કુતરાને પોતે-સાજે 


ઝે 


કયી હતો તેને ખીન્ન એક નાના કુતરાની સાથે ઉભેલે। જેયો. આ ખીજે' 
કુતરો લંગડો હતો! જેને સાજ્ને કરાવવા માટે પેલો સાજ્ને થએલે। કુતરો લઇને 
આવ્યે! હતો. ખરેખર આપણા અંતઃકરણુવું શુદ્ધ અને સાચું ઉપકારીપણું 
જે આપણે ન્નતે અનુભવીએ છીએ તેનો ખીવ્નઓને અર્થ ભાગ આપવાને: 
માટે આ વાત્તા આપણને નમુનારૂપ છે. 

શામ્ત્રવાંચન :--યોઈાન ૧ ; ૧-૪૨: ૪; ૧-૨૧. 

ઉપાસના :--ખો પખિસ્ત, તું જે મારો મિત, તે તું મારા મિત્રને 
તારી પાસે દ્દેરી લાવવાને મત સહાય કર્‌. મારો હાથ તારા ષેમાળ હાથમાં 
લઇને અસરકારક રાખ્ટો બોલવાને મતે હિમ્મત આપ. તે તો તારૂં જવન 
મારામાં રેડી દીધું છે. મતે જે પ્રાપ્ત થયું છે તે ખીશ્નએને પમાડવાને છું 
ન્તઉં છું. તારા નામની ખાતર મને સહાય આપન. આમેન. 


જ 
પ્રકર્ષ્મુ ૨૦ 


મને ક્યા કષા પ્રસંગો મળે છે? 


૧. ધણું કરીને દરેક વ્યાક્તમાં મતુષ્યસ્તભાવ સરખે હોય છે. તમારી 
ક્રમજેર સ્થિતિમાં ખીજ ન્નેરાવર વ્યક્તિ તમને મદદ કરે એમ ધણીએ વાર 
શું તમે તમારા મનમાં ચાહતા નથી ? પાડી ન]ખનાર પાપ સામે જય મેળવી 
'જયવાન જેદગી ગાળવાને તમે શું કોધ્તી પણુ મદદ ચહઢાતા નથી ? અલબત, 
“તમે તે ચાહો છે. તમારા દિલેોન્નન દોસ્તમાં, મિત્રમાં અને દરેક માણુસના 
“અભ્તરમાં તેવી ઈંતેક્નરી હોય છે તે યાદ રાખે. જે વ્યક્તિને ઇસુ પાસે 
'લાવવાને વિચાર તમે રાખે! છે તેના મનમાં એવી અભિક્ષાષા છે કે જે તેને 
'સેળવવાના કામમાં તમને તે મદદરૂપ થઈ પડશે. તમારા પ્રયત્નમાં તે 
“અભિલાષા ઉપયોગી થઇ, પડશે. 


ર. જે મેત્રી જ'દગીના ઉંડામાં ઉંડા ભાગમાં પ્રવેશા કરતી નથી, 
અને વળી જે આત્મિક જીવનમાં પોતાનો ભાગ ભજવતી નથી તે મેત્રી 
(ચિરસ્થાયી કે સાચી ગણી શકાયજ નહિ. જે તમે ખ્રિસ્તમાં મિત્રે નથી 
“તો તમે ખરા અને સાચા મિત્રો નથી. ર 

૩. આ બાબત સંબંધી તમે પોતે શું કરવાના છે તે ન્નેવાની 
“ખાતર્‌જ કદ્દાપિ તમારા મિત્ર થોભી ૨લ્વો છે. એક કુમારિકાનું ખરેખર 
ગોારવી બદલાણુ યયું હતું. તે કુમારિકા તેના મિત્ર પાસે આવીને બોલી, ““હુ 
તો તારી મારક્તે પ્વિસ્તી થઈ શકત. મતે ખાતરી હતી કે તું શ્ખિસ્તી છે 
“જેથી કરીને મે ધણીએ વાર ઇચ્છ્યું કે પ્િસ્તી થવા માટે તું મ કંપ પણુ 
વાત કરે; પણુ તેં તો તે પ્રમાણે કર્યુન્ટ નહિ, તેથી હુ ખીજ પાસે ગઈ 
“અને તેણે મને ખ્રિસ્તી થવા સંબંધીની વાત કરી, અને હવે હું ખ્રિસ્તને શરણે 
“આવી ચુકી ૪ું ; પણુ જે તેં યત્ન કવી હોત તો! તારી મારયતે હું તો ખ્રિસ્તી 
થઇ હોત.” 

૪. હિન્દના પ્તિહાસના ખાસ કટોકટીના વખતમાં આપણે હેયાત 
છઝએ. જુના ધમે ઉપરનો વિશ્વાસ અતે તેના આશયો ઘટતા ન્નય્‌ છે. 
ધણાનાં હદયોમાં નેતિક અતે આકસ્મિક દોર્વલીનો ખલ્લેખુલ્લો માર્ગે શોધ- 
“વાની ઉત્કંઠા છે. જુના ધમેનાં મૂળતત્વો તે આપી શકતા નથી. કોપ્ક 
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નવીન જવનદાયી શક્તિની જર્‌ર છે. આપણે ન્નણીએ છીએ કે, તેવી 
શાકેત માત્ર ખ્ીસ્તમાંજ છે. 

એક વખતે સભા ખલાસ થયા પછી લેખકે એક હિન્દ સદ્ઝહસ્થને પુછયું. 
જ, “પસુ ખ્રિસ્તને તમારં પોતાનું અપણુ કરવાને સું તમે ચહાતા નથી ??” 
તે ઝકસ્થે જવાબ વાળ્યો કે, “ઉસ ખ્રિસ્તતી પાસે આવવાને હું ચાહુ 
છું, પણુ તેની પ્રથમ એળખાણુ કરાવી આપે એવું મારી પાસે કોઇ નથી.” 
મૅ તેને ધણીજ ખુશીથી કહ્યું કે, “ દું તમારી ખાસ્તની સાથે મુલાકાત 
કરાવીશ.” ઉખ્િિસ્તની મલાકાત કરવા માટે ધણા જણુ કેઇએક મુલાકાત 
કરાવનારની રાહ જેવા કરે છે ; શું તમે તે કામ કરવા ચાહો છે ? 

શાગ્રવાચન :--પે. ર્‌. ૮; ર૦-૪૦ઃ ૧%; ૪,૧૦.૧ કરીં. ૧૫ ; હ? 
મકરી. ૩; ૮. 

ઉપાસના :-- હે પ્રભુ, તે મારી સામેજ મનુષ્યોનાં હદયમાં દાખલ 
કરનાર દાર ખલ્લું મન્યં છે. મારા મિત્રના હદયમાં મમતા તયા પ્રીતિથી 
પવેશ કરવાને મને મદદ કર. મારા ખીન્ન દેવી મિતતી, એટલે મારા પ્રભુધસુની 
મુલાકાત કરાવી આપવાને મને મદદ કર. જે એવા ષસંગો આવતા ન હોય તે! 
તેવા પ્રસંગો ખોળી કહાડવાને માટે મતે મદદ કર. જ્ને મારા મિત્રે આતુર 
અને ઉત્કંહિત ન હેય તો! તેમતે આપેલા મ રા તેડાથી અને મારા જવનથી 
તેમનામાં આતુર ઇચ્છા અને ઉ:્કૉહિતિ હદય ઉત્પન્ન કરાવી આપવાને મને 
મદદ કર. તેતાજ નામમાં માડં છું. આમેન. 
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હ 
પ્રકરણુ ૨. 
આ કામ કે!ણે કોણે ડયું છે? 


ખ્િસ્તી ધર્મનો પથમ ફેલાવ આવીજ રીતે પૃથક પૃથક વ્યક્તિઓમાં 
થયો હતો. ખિસ્તે પોતાના શિષ્યોને પણુ છુટક છુટક ખાસ વાતો કરીને 
તેડયા હતા. તેજ પદ્દિએ પોતાના શિષ્યોને કાર્ય કરવાને માટે મોકલ્યા 
હતા. થાનાક સાહેબ કહે છે કે, “ અ વાત નિઃસંશય છે કે ખ્રિસ્તી ધમેની 
પ્રથમતી જત તે તો “દીક્ષા નહિ પામેલા ' શિશનેરીઓનોજ પ્રતાપ છે. 
જે ખરેખર “દીક્ષા નહિ પામેલા” મિશનેરીઓ નાં હદયે માં પાતાના ધણી પર 
પ્રેમ હોય તે! તેમનાથી પ્રભુને સારૂ આજતા જમાનામાં ઉત્તમોત્તમ કામ 
થાય એમ છે. આં#દોઆએ પીતરને ખ્રિસ્તની પાસે આણ્યો ; માર્ટીન લુથરવું 
બદલાણુ એક અપ્રસિદ્ધ સાધુથીજ થયું હતું. પીતર ખોણલરે વેસ્લી 
સાહેબને નવીન જન્મ પામવા માટે ઉસ્જત આપ્યું, સાબ્બાથશાળાના ગએક 
શિક્ષકે મુડી સાહેબને ખ્રિસ્તની પાસે આણ્યો અને ત્યારબાદ મુડી સાહેબ 
પોતાની જીદગીમાં લગભગ લા'"ખ આત્માઓને ખ્સ્તની પાસે લાવી શક્યા. 
તિલક નામના મરાહુર મરાઠી ખીસ્તી કવિને એક અન્નણ્યા મનુષ્યની મારફતે 
ખ્ીસ્ત પાસે લાવવામાં આવ્યે! હતો, તેની જીંદગીના અણીના પ્રસંગમાં 
એક વખતે જ્યારે તે રેલગાડીના ઈન્ટર #લાસના ડબામાં મસાફરી કરવાને 
એસવા જતો હતો ત્યારે એક અન્નણ્યા યૂરાપીઅને ધણીજ મમતાથી તેનો 
આવકાર કરી પોતાની પાસે બેસવાની જગ્યા તેને આપી. ત્યારબાદ તેઓ 
નવા કરારમાંતી બાબતો સંબંધી વાતો કરવા મંડી પડયા. વાતચીત ઉપરથી 
સાહેબને માલમ પડયું કે, ખરેખર તિલકને અજવાળું પ્રાપ્ત થયું છે. તે 
સાહેબે ભવિષ્ય ભાખ્યું કે ખે વરસની અંદર્‌ તમે ખ્રીસ્તને પ્રગટ રીતે 
કખૂલ કરશે. પહેલાં તો તિલકને એ વાત માની શકાય નહિ એવી લાગી, 
પણુ ખે વરસની અંદર તો તે એક ધર્મચુસ્ત અને ખરા ખ્રીસ્તી બની ગયા. 

થોડાજ વખત ઉપર્‌ એક રેલ્વે ડબામાં બાર ખ્રીસ્તી આગેવાન 
કામદારો મુસાફરી કરતા હતા. તે બારેને પૂછવામાં આવ્યું કે, તમે 
કવી રીતે ખ્રીસ્તી થયા ? એક સિવાય બાકીના દરેક જણુતે અમુક માણુસની 
અસરથી યાને વાતચીતથી ખ્રીસ્ત પાસે લાવવામાં આવ્યો હતો. - 


ય 


શાસ્નવાચન :--દાતી. ૧૨; ૩. લુક ૧૮; ૩૭-૪૩. માર્ક ૨; 
૧૪, ૧૫. ર 
સૂચના :--તે-**તેની પાછળ ચાલ્યો*-*્તેઓ તેની પાછળ ચાલ્યા.” 


ઉપાસના :--એઓ મનૃષ્યોને તારી પાસે લાવનાર, તું મને પણુ ખીન્ન- 
આને તારી પાસે લાવવામાં મદદ કર. યુગોાના યુગથી જે સુવાતાનું કામ 
ખીન્નઓ કરતા આવ્યા છે તે મારાથી બંધ ન થાય તેને માટે મારી મદદ 
કર્‌. જેવી રીતે ખીશ્નઓ પોતાના ખ્સ્તી તેડાને વળગી રહ્યા છે તેવીજ રીતે 
આકાર/0 દશનનો અનાદર ન કરવાને મારે મારી પણુ મદદ કર. જેમ 
ખીજાએઓની મારક્તે કેપ પણુ આત્મિક લાભ પામવાની હૈં રાહ જનેઉં છું 
તેવીજ રીતે ખીજ્ઓ મારી મારક્તે કેઇ આત્મિક લાભ પામે તેને સાર્‌ 
તેઓ રાહ જઇ! રહ્યા હશે. કોઇને પણુ આજેજ તારી પાસે લાવવાને મને 
મદદ કર. તેના પવિત્ર નામમાં માજ છું. આમેન. 


ર્ન 


મકર ૪. 


મારાં સાધને! કયા કયા છે? 


૧. એ્ૈત્રી :--મિત્ર મેળવવાની શક્તિ તે તો એક ઉત્તમ લક્ષણુ છે ; 
કારણુ કે મનુષ્ય ઉપર સાથી ઉંડી છાપ જે પડે છે તે તો માણુસના મિત્રે 
તરથી છે. કાઇ એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે, “ સદ્વતન તો કોઇ માણુસના 
સહવાસથીન આવે છે, તે વિદ્યાલયમાં શીખી શકાતું નથી.” કેધ#એક જણે 
એક મહાન શખ્સને તેની જંદગીની પૂતેહતું રહસ્ય સું છે તે સંબંધી પૂછ્યું 
તે! તેણે એવો જવાબ આપ્યો કે “મ્હારે એક મિત્ર હતો.” આ ઉપરથી 
તમે જ્નણી ગયા હશે। કે, તમારં મુખ્ય સાધન તે મતી છે અને તમાર! સાથી 
મિત્રને ખ્ીસ્ત પાસે લાવવાને તેજ સાધન વાપરવાને વિલંબ કરશે! નહિ. 


૨. ખીજું સાધન તે પવિત્ર શાન્ન છે :--પવિત્ર શાગ્યનાં વચનોમાં 
અરેખર્‌ં પરાક્રેમ રહેલું છે. એક ડીઝટર જે ફક્ત નામનો ખીસ્તી હતો તે 
હીંગકેંગ બંદર છોડવાની તયારીમાં હતે, તેવામાં એક સારા પારસી ખ્સ્તીએ 
તેને કહ્યું કે, ““ પહેલાં તમે દેવનું રાજ્ય તથા તેતું ન્યાયીપણું શોધો, અને બધાં 
વાનાં પણુ તમને અપાશે.” આ શરખ્દો તો ડૉઝટરના મનમાંજ રમી રહ્યા 
હતા, અને ખાસ કરીને તેજ શબ્દપ્રહારે તેવું પોતાતું સ્વાર્પણુ કરવાને 
અને આત્મિક જીંદગી ઝ્ુજ્નરવાને તેને દોર્યીો. ખ્ીસ્તનાં જવન પમાડનાર 
વચનોનો ઉપયોગ કરે. 

૭૩. પ્રાર્થના :--તે તો બધાં સાધનોમાં સાથી વધારે પરાક્રમી 
સાધન છે. પ્રાર્થના તે તો આત્મિક શક્તિનો પ્રવાહ વ્હેતો કરી આપે છે. 
કોઇ માણુસ વિજળીના પ્રવાહના ધર આગળ ઉભો રહી જેમ વિજળી પુરી 
પાડનાર કળને દબાવે છે અતે તેથી કરીને શહેરના કોઇ અમુક ભાગને 
વિજળીની રોશની મળે, છે તેજ પમાણે પ્રાર્યતા તે તો વિજળીર્‌પી સક્તિ 
પુરી પાડનાર કળ છે; તેના વડે આપણે ખીજ્ન આત્માઓને મારે 
ફાડ્િતિનતો પ્રવાહ ખુલ્લો મૂઝી રાકીએ છીએ. ચીન દેશના એક પ્રેખ્યાત 
ડીંગ લી સેઈ નામના સાહેબ પાસે પ્રાર્થનાની એક મોટી ટીપ છે 
જે ટીષમાં આસરે એક હનર કરતાં પણુ વધારે નામો છે ; અતે આ 
સાહેબ ન્યાં કંઇ જય છે ત્યાં તે ટીપ સાથેજ રાખે છે, અને મનમાં આવે 


હ 


છે ત્યારે નામવાર અમુક અમુક વ્યક્તિને માટે ખાસ પ્રાર્થતા ડરે છે. 
ક્રાઇએકે કહ્યું છે કે, હાલમાં ચીન દેશમાં વિવાર્થી સ્તયકસેવકોની જે ચળ- 
વળ ચાલી રહેલી છે તે તો આ પ્રાર્થનાવાદી શખ્સની પ્રાર્થનાનું પરિણામ છે ; 
તેથી તમે પણુ પ્રાર્થના કર્‌. 

૪. જીવતે। ખ્રોસ્ત :--તમારે ખ્રીસ્તને માટે કામ કરવાનું છે એમ 
નહિ, પણુ તમારે તો ખ્રીસ્તની સાથે રહી કામ કરવાનું છે. આતુરતાથી 
ખીસ્તને નામે જ્યારે તમે વાત કરતા હશે! ત્યારેજ ખ્ીસ્તના શાખ્દો તમારા 
શબ્દોની સાથે ભળી જ વધારે અસરકારક નીવડશે. તમે જ્યારે કામ 
કરા ત્યારે પ્રભુ ઇસુતે સાથે રાખીને કામ કરો. તમારી પોતાની શક્તિ 
ઉપરાંતનાં પણુ કાર્વી તેતી મારફતે સહેલાં અને સરળ થઇ! પડશે, કારણુ કે 
તે કાર્યી તેની શક્તિ ઉપરાંતનાં નથી. તેણે પોતે કહ્યું છે કે, “ જીએ, છું 
સદાસર્વકાળ સુધી તમારી સાથે છું.” 

શાગ્ત્રવાંચન :--૧ રમૂ. ર૩; ૧૨: ૧૨ ૩ ૨૩. લુક ૨ર ; ૩૧, 
૩ર: ૧; ૩૭. ર કરીં. ર; ૧૪: ૩ ; પ. હેષખ્ી. ૪; ૧૨- 

ઉપાસતા:--ઓ ખ્રીસ્ત, મારી આંખો ઉધાડ, કે મારી આજાખાજાીના 
પછાડોા કે જે અસગ્ચિરથોથી તથા અસિવોડાથી ભરેલા છે તેમને હું જોધ શકું. 
મારી પાસે જે સાધનો અત્યાર સંધી છે તે મારા જવામાં આવ્યાં નથી. 
નાસીપાસ યયાને લીધે હું ડરી ગયે! છું. અત્યાર સધી તો હું એકલોજ ચાલું 
છું. મારી સાથે રહીને મારી બ્હીક દૂર કર. તું મારી પાસે હોવાથી મને 
હિંમત આવશે. તારા નામમાં માગું છું. આમેન. 
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પંકરણુ પ. 
મારે કયી કયી અ'ગત તેયારીઓની જરૂર છે? 

૧. યથાર્થ જીવન : --કેઇ| પણુ મનૃષ્ય જે ન્નણીતા પાપને છુપાવે 
છે, તે વ્યક્તિગત સુવાતીનું કામ કરી શકતો નથી. ખીન્ને મેળવવાના 
સ્વભાવથી અને શક્તિથી બોલવામાં જે કેપ પાપ આપણુને નડતરરૂપ હોય 
તેનું સમુળઝું નિકંદન આપણે ખુશીથી કરવું જેધ્એ. ન્તે આપણા મ્હૉંના 
શબ્દોનેજ આપણી પ્રેરકબુદ્ધિજ દોષિત ઠરાવતી હોય તો તેનું પરેણામ 
પણુ તેવુંજ આવશે. વ્યક્તિગત કામ કરવાને કંઇ સાધુજ બની જવાનું નથી, 
પણુ દરેક રીતે ઢોંગવિનાના તો હોવુંજ જેપ્એ. 

ર. મનુષ્યોને માટે સ્વાભાવિક લાગણી :--મતૃષ્યોના આત્મા- 
ઓને ચ્હાવાને પ્રયત્ન કરવામાં ધણા જણુ ભૂલ કરે છે. ઇસુએ મવુ'યના 
આત્માઓને ચાલા એમ નહિ--પણુ તેણે મનૃષ્યોનેજ ચાહ્યા છે. એક 
વિધર્મી વિઘાર્થી ઈંગ્લાંડથી આવ્યા બાદ કહેવા લાગ્યો કે “ ઈંગ્લાંડના લોકોએ 
જે મારા આત્માને ઓછે ચાલ્યા હોત અને મને પે!તાને જરા વધારે ચાલવા 
હોત તો હું ખરેખર અત્યારે ખીસ્તી હોત.” તો હવે સહાનુભૂતિથી દરેક 
વ્યક્તિ તરફ તયા તેમતી જરરીઆતો તરફ વધુ લક્ષ આપો. 

૩. કામ કરવાની ઇચ્છા :--“શક્તિ સંપાદન કરવાની ઇચ્છા,” 
એ વિષે આપણે લડાઇ, પહેલાં જર્મની દેશને લગતી વાતોમાં ધણીએ વખત 
સાંભળ્યું છે. “ સ્ુવાતીનું કામ કરવાની ઇચ્છા” એ સૂત્રને આપણે અગ્રપદ 
આપીએ, એટલે કે તે આપણી ભાવના અને મનનેજ કબન્નમાં લે એટલુંજ 
નહિ પણુ આપણી ઇચ્છાઓને પણુ કબન્નમાં લે. જેને કામ કરવાનું મન 
છે તેને કામ કરવાના જેઈએ તેટલા પ્રસંગો છે. 

પ. પવિત્ર આત્માથી ભરપૃર થવું :--ઇસુએ પોતાના રિષ્યોને 
આગઝ્તા આપી હતી કે, ન્યાં સધી પવિત્રે આત્મા તમને મળે નહિ ત્યાં સધી 
યર્રાલેમમાંજ રહેજે. રિષ્યોની સામે તે વખતે જે મોટી મુશ્કેલીઓ હતી 
અને જે ખાસ જર્રીઆતેો હતી તે આપણુતે નડનારી મુશકેલીઓ કરતાં 
કંઈ વિશેષ નહોતી. પણુ જેવી આજે છે તેવીજ ખાબતો તેમની સામે હતી. 
પચાસમાતો દિવસ તે કઇ ખાસ પ્રસંગતે માટેજ નહોતો, તે તો દરેક પ્રસંગને 
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માટે આવશ્યક છે. પોતાનું જીવન પવિત્ર આત્માથી ભરપૂર થયા વિના કોઇ 
"પણુ માણુસૈ કદી પણુ કે'/ મહાન કાર્ય કર્યુજ નથી. જ્યારે પ્સુએ કહં કે, 
“તમે પવિત્ર આત્મા પામો,” ત્યારે તેથી એમ સમજવાનું છે કે “ પવિત્ર 
આત્મા લે.” તમારી જંદગીમાં પવિત્ર આત્માથી ભરપૂર થવાને માટે તમારૂં 
પોતાનું સ્તાપણુ કરવાનું છે. પવિત્ર આત્માથી ભરપૂર થવું એ તે। તમારો 
ખાસ હક છે એમ સમજને. પ્રાર્થના મારતે તેને મેળવી લો--પ્રભુનું તે દાન 
તમારે સાર્‌ છે. 

શાસ્ત્રયાચન :--ગીત. ૫૧; ૧૦-૧૩: ૧૫. ૧ થેસ્સા. ૪; ૮. 
પ્રે. કે. ર૨૨; ૧૩, ૧૪: ૧૪; ૨: ૧; ૮. 

ઉપાસના :--ઓએઓ મારી જદગીના સ્વામી, દરેક ગુમ પાપોથી ધોઇને 
મને શૃદ્દ કર. મારા શખ્દ્દો સત્ય ને ઢોૉંગરહત છે એમ મારા 
સાંભળનારાઓને હમેશાં ખાતરી થાય. મવુ”યે પ્રત્યે.સહાતુભૂતિ દશાવવાને 
માટે મને સહાય કરજે. સુવાતાનું કામ કરવાને માટે મારામાં ટટ ₹ચ્છા ઉત્પન 
કર. મારી જદગીની દરેક વાતમાં પવિત્ર આત્માજ પોતાનો અમલ ચલાવે. 
તે-મારા હદયમાં હમેરાં હાજર રહે. તેનાજ નામમાં માઝું છું. આમેન. 


શૃર્‌ 
પાકર ૬. 
મારે તે ક્યારે કરવં જેઈએ? 

૧. તમારા રશેજછ'દ1 કામની વચમાંજ તે કરો. કોઇએકે કહું 
છે કે, “દરરોજનાં સાધારણુ કામમાં સુવાતી પ્રગટ કરો.” અમુક અમુક 
કામ રોજ કરવાનાં હશે. જેમકે તમારે નિરાળે, એપીસે, અને બજર્ણારે 
જવાનું હશે, અને એજ પ્રમાણે દરરોજની ધણીએ કરજે અદા કરવાની હશે. 
અલબત આવાં બધાં કામ અગત્યનાં છે ; તો પણુ તેમાંનાં દરેક પ્રસંગે તમે 
કોઇ ને કોઇ પણુ વ્યક્તિને મળો છે. આવા મેળાપના સમયેજ તમે સુવાલા 
પ્રગટ કરો. એક વખતે એક નિશાળના હેડમાસ્તરે લેખકને કહ્યું કે, 
“સુવાલાવું કામ કરવાને માટે મતે કુરસદ્‌ મળતી નથી.” તેને મેં _ પૂછ્યું કે કે શું 
ખીજ કોઇ! લોકો તમારી આષ્રીસમાં આવે છે ? તેણે પ્રત્યુત્તર વાળ્યો કે, “ હા, 
તેજ તો મોરી મુશ્કેલી છે ; એટલા બધા માણુસો આજીસમાં આવે છે કે 
સુવાતાના કામને માટે મને કુરસદ મળતી નથા.” તેને ફરીથી મૅ પૂછયું કે, જે 
મવૃષ્યો તમારી ઓફીસમાં આવે છે તેઓને પોતાના દુઃખમાંથી કે પાપમાંથી 
કે એવીજ બીજ કેપ અડચણુમાંથી મુક્ત થવાની દચ્છા નહિ હોય ? તેઓની 
ભિત્ત ભિન્ન અગત્યો તમે પૂરી પાડી શકો, ને તે કામ ખાસ કરીને તમારી 
આફીસમાંજ કરી શકો છો. આ સાંભળીને મારા મિત્રે એ મારી સૂચનાને 
ધષ્યા આનંદથી વધાવી લીધી, ને તે રીતે કામ કરવાનો તેણે નિશ્રય કયી. 
તે કામ અમુક અઠતરાડીઆં અને મહીનાઓ સુધીજ કયી કરવું એ કાંધ ધચ્છવા 
જેગ નથી. તે તે। જીંદગીની દરેક પળનું કામ છે, એમ સમજવું જેઈએ. 

ર. “હમણાં ને હુમણાં”ના સમાન કે! પણુ ખીજ ઉત્તમ વખ્મત 
નથી. વિલંબ કરવામાં આપણે ધણીજ મૂખાપ્ટઓ કરીએ છીએ. કાર્ય જેટલું 
વધારે કરશે! તેટલુંજ વધારે કરવાની તમારી ₹ચ્છા થશે, કાર્ય જેટલા 
થોડા પ્રમાણુમાં કરશે। તેટલાજ થોડા પ્રમાણુમાં તે કરવાને તમે લલચાશે।, 
અને કઇ પણુ કાર્ય કરવાને જેમ નેમ ટીક કરતા જરે! તેમ તેમ તે વધારે 
મુશ્કેલ થતું જશે. “ઝક કાગળ લખવાનો હોય તો તે હમણાં ને હમણાં 
લખો.' તમારા મિત્રની સાથે વાતચીત કરવાની હોય તો તે હમણાંજ કરે. 
ઇંગ્લાંડમાં ચૅરીંગટન કરીને એક કલાલને। છોકરા હતો. તે અને તેનો એક 
ખીસ્તી મિત એક વખતે યુસપની મુસાફ્રીએ નીકળ્યા મુસાફરી પૂરી 
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થયા ખાદ જ્યારે તેઓ પાછા ઘેર આવ્યા ત્યારે પેલા ખ્રીસ્તી છોકરાએ 
ચૅરીંગટત ઉપર એક પવ લખતાં જણાવ્યું કે, “ ડું પોતે ખ્રીસ્તી હોવા છતાં 
મેં તને ખ્રીસ્તી થવા સંબંધી એક રાબ્દ પણુ કજ્યો નથી, જેથી મતે ધણી 
શરમ લાગે છે. પણુ દું ઇચ્છું છું કે, તું ષ્રીસ્તનેો ખરે અનુયાયી થાય.” આ 
પત્રથી ચૅરીંગટનને તો ધણોજ ચુસ્સો ચઢયો, પણુ આખરે તો તે ખીસ્તી 
થવાના નિર્ણય ઉપર આવ્યો. પોતાના બાપ તરક્થી જે કંઈ તેને વારસો 
મળવાનો હતો તે ઉપરનો! પોતાનો હક તેણે છેડી દીધો ; અને લંડન શહેર- 
માંના ખાસ્તી ઉપદેશકેામાં તે એક પ્રખ્યાત ઉપદેશક થઇ ગયો. તમારા 
મિતની સાથે ખાસ્ત સંબંધી કંઈ વાત કરવાનો વિચાર તમે કરતા હો તો તે 
તમે હમણાં ને હમષ્યાંજ કેમ કરતા નથી? 

શાસ્રવાંચન :-ગયેહાન ૪; ર૭-૪ર. હેષખ્ી. ૨; ૩. ફ્રિલિપી. ૧; 
૧૨, ૧૩. રકરી.૬:;૨. 

ઉપાસના :--એ ખ્રીસ્ત, કે જે દરેક ધડીનું કામ તેજ ધર્ડીએ કરનાર 
હતો, તથા નેેટલાં તારી પાસે આવ્યાં હતાં તેમાંના દરેકનું ભલું કર્યું હતું; તે તું 
મારા રોજંદા કામતી દરેક પળમાં અને મારા સંબંધમાં આવતી દરેક વ્યક્તિને 
તારી પાસે લાવવાને મતે મદદ કર. કે!ઇ પણુ કાર્ય કરવાનું હોય તે તે 
હમણાંજ કરવાને મતે મદદ કર. સારં કામ કરવાને હું ભવિષ્યના વખત પર 
આધર ન રાખું માટે મતે મદદ કર. પવિત્ર આત્માના પરાક્રમ વડે ને 
ખ્રીસ્તની પીતિના વિચાર હદયમાં રાખીને સુવાતા પ્રગટ કરવાને હમણાંજ 
હૈં તેયાર થાઉં. તારે નામે માગું છું. આમેન. 


ષક 
પ્રકરષ્ણુ ૭. 


જા હું તે કરૂં તે ેરિયામં જવા આવશે? 


૧- તમે કદાચ ભલ્ષે। કરશે। :--ભૂલ થાય તેમાં કંઈ નવાઈ નથી ; 
ધણી વખતે તે આવશ્યક છે. આપણે જે ભૂલો કરીએ છીએ તેમનાં 
પરિણામ ધણી વખતે બહુ સારાં આવે છે. વ્યક્તિગત કામ કરતાં મે તો ધણી 
વાર્‌ ભૂલ કરી છે. પણુ એ ભૂલે! તો આશીર્વાદરૂપ નીવડી છે; ને એવી ભૂલે।- 
થીજ ધણા માણસોને હું ખ્ઠીસ્તની પાસે લાવી શઝ્યો છું. “જે ભૂલ કરતો 
નથી તે ખીજીાં કંપ પણુ કરી શક્તો નથી.” ઝઅએક વખતે એક સાધારણુ 
ભોળા ખીસ્તીએ એક પ્રખ્યાત વકીલની સાથે વાત કરતાં કંઇક ભૂલ કરી હતી, 
“પણુ પાછળથી તે “ભૂલે' કરીનેજ તે વફોલને ખ્ીસ્તની પાસે લાવવામાં આવ્યે 
હતો. તમારી થતી ભૂલોથી તમે ઘણુંજ શીખી શકે છે, માટે ભૂલે થતી 
હોય તોપણુ તેથી નાસીપાસ થશે। નહિ. 

ર.. કેઢલાક લોકે! તમને વિચિત્ર ધારશે:--જગતની સાથે 
ભળી જવાતે ખાીસ્તે આપણુને મોકલ્યા નથી ; પણુ તેને સુધારવાને મોકલ્યા 
છે, એક વખતે ખ્રીસ્ત પોતાનાં સગાંસંબંધીઓથી ગાંડા-ધેલો ગણાતો 
હતો, પણુ આજે આખું જગત કગૂલ કરે છે કે, ખ્રીસ્તને ગાંડો કહેનારાજ 
ગાંડા હતા ; અને તે એકલોજ તો ખરેખરા ડાયા હતો. માણુસોને હરકોધ 
શીતે ખ્રીસ્તની પાસે લાવનાર તેજ ડાહ છે. 

૩. કેટલીએક વખતે નાહિમ્મત થઈ જરો! :--ઇસએ. શરતે 
કહ્યું છે કે, એમ તો થશેજ. ખી વાવનારના દૃષ્ટંતમાં ખ્રીસ્તે કલયું હતું કે, 
ફસલ મેળવવાના ચાર પ્રયત્નોમાંથી ત્રણુ તો સમુળગા નિષ્કૂળ નીવડયા. 
એવો પણુ વખત આવશે કે જેઓને તમે ખ્રીસ્તની પાસે લાવ્યા છો, તેઓની 
નબળાઇ જેઈ તમારા મનને ધણો સંતાપ યશે ; પણુ યાદ રાખો કે, ધણા 
ત્રકારતી નિરાશામાં થઇને પણુ કાર્ય ચલાવવાનું છે, અને એજ કામને સાર્‌ 
ખીસ્તે આપણુને તેડયા છે. 

૪. તમે જે છાપ પાડશો તે કદિ જુસાઈ જરો નહિઃ-- 
ઇસુએ કહ્યું કે, જેઓ સારી ભૉંયમાં પડયાં તેઆએ તીસગણાં, સાઠંગષ્યાં, 
અને સોગણાં પ્રબળ આપ્યાં. ૩૦ગણાં એટલે સેંકડે ૩,૦૦૦, અને ૬૦ગષણયાં 


રૃપ 


એટલે સેંકડે ૨,૦૦૦, અને ૧૦૦ગણાં એટ્લે સેંકડે ૧૦,૦૦૦ પળ મળ્યાં... 
આંદ્રિયાએ પીતરને ખ્ીસ્ત પાસે આણ્યો, અને પીતરે બીજ્નઓને ખાસ્તતી 
પાસે આણ્યા અને તેઓએ વળી ખીશજ્ઓને આષણ્યા. પીતરે જે છાપ પાડી 
તે અત્યાર સુધી પણુ નાબુદ થઇ ગઇ નથી. તમે તમારા મિત્રને ખ્રીસ્તની 
પાસે લાવશે।, તમારા મિત્ર ખીન્નને લાવશે અને તમારા આકાશમાં ગયા 
પછી પણુ એવીજ રીતે તમે શર્‌ કરેલું કામ આગળ અને આગળ ૨ 
પામતું જરો. 

શાસ્નવાચન :--ગલા.૧ ; ૧%: ૩; ૧-૩. પે. ક. ૨૩ ૨૪, રપ. 
૧કરીં.*૪; ૯-૧૩. માત્થી૧૩૩; ૧-૮. 

ઉપાસના :--ઓ ખ્સ્ત, હૈ જણં છું કે, આ કામને માટે તે મને 
તેડયો છે. તારી આજ્ઞા પાળવી એજ મારૂં કત્તવ્ય છે ;] પણુ તેવું સું પરિણામ 
આવશે તે તો તારાજ હાથમાં છે. મારં કત્તવ્ય આત્તાપાલન ડરવાનું છે ;. 
અતે મારા આગાપાલનથી પરિણામ મેળવવાં એતો તારંજ કામ છે. 
દેખીતી રીતે તો તું હારી ગયો હતો. વધસ્તંભ તે એક રીતે જતાં હારતી 
નિશાનીરૂપ બન્યો, પણુ અમે તો તે તારા વધસ્તંભને ચાહીએ છીએ. 
કારણુ કે તારા વધસ્તભથીજ તારા ખરેખરો જય થયો ! તારે કાજે બીજ્ન 
આત્માઓને તારી પાસે લાવવાના પ્રયત્ન આદરતાં વધસ્તંભરૃપી જે કાંઇ પણુ. 
દુઃખ આવી પડે તો તે હિંમતથી ઉઠાવવાને માટે મને તારા જેવીજ પ્રીતિનો. 
આત્મા આપ. તારાજ નામમાં માચું છું. આમેન. 


